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vacances scolaires 
zone B w-end hivernal de travail en bateaux longs, cadets, juniors et seniors

Challenge du Jeune Rameur Tête de Rivière - TR Zone - Contrôle Entraînement

Brevet d'Or Option Compétition Jeux de Saône et Loire 2012 à Gueugnon test course à pied C,J,S

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DECEMBRE  JANVIER FEVRIER

J S M J 1 D M
V D M V 2 L J
S L J S M V 3
D M  V D M S 4
L M S L J D 5
M J D M 6 V L 6
M V L M 7 S M 7
J S M J 8 D M 8
V D M V 9 L J 9
S L J S M V 10
D M V D M S 11
L M S L J D 12
M  J D M 13 V L 13
M V L M 14 S M 14
J S M J 15 D M 15
V D M  V 16 L J 16
S L J S M V 17
D M V D M S 18
L M S L J D 19
M J D M 20 V L 20
M V L M 21 S M 21
J S M J 22 D M 22
V D M V 23 L J 23
S L J S M V 24
D M V D M S 25
L M S L J D 26
M J D M V L 27
M V L M S M
J S M J D M
V D M V L

L S M31 31 31
30 30 30 30 30
29 29 29 29 29 29
28 28 28 28 28 28

26 26 26 26 26
27 27 27 27 27

24 24 24 24 24
25 25 25 25 25

22 22 22 22
23 23 23 23

20 20 20 20
21 21 21 21

18 18 18 18 18
19 19 19 19 19

16 16 16 16
17 17 17 17 17

14 14 14 14
15 15 15 15

12 12 12 12 12
13 13 13 13

10 10 10 10 10
11 11 11 11 11

9 9 9 9

6 6 6 6
7 7 7 7

5 5 5 5 5

8 8 8 8

3 3 3 3 3
4 4 4 4 4

week-end; jours fériés

1 1 1 1 1
2 2 2 2 2

réunion ETR!

CJR1 Creusot!

w-end entr. !
lieu!

CJR 2  Mâcon!

CD Ligue! w-end entr!
Mâcon!

TR ou TRZ ou CE!

Initiateur!
Mâcon!

Educateur!
Mâcon!

Tes
t 
C
A
P!

JN 8+ !

TR ZONE J+S Cressin-R!
Ski CREF!

6000 de Mâcon!

Ergo S. Chal!
Ergo C/J  Mâc!

Educateur!
Mâcon!

Ergo S. Chal!
Ergo C/J  Mâc!

CE cadets Mâcon!

CJR1 CAC!

AG Ligue Auxonne!

TEF Lyon!

Educateur!
Mâcon!

Tes
ts 
d
é
tec
t
io
n!

Tes
ts 
d
é
tec
t
io
n!

w-end entr!
Chalon!

test CAP!BOOC !

formation méd. - Chalon!

Jeux SL-Gueu.!
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MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT

J D 1 M 1 V D 1 M
V L 2 M S 2 L J
S 3 M 3 J D 3 M V
D 4 M V L 4 M S 4
L 5 J 5 S 5 M J D 5
M V 6 D 6 M V L 6
M S 7 L 7 J S 7 M
J D 8 M 8 V D 8 M
V L 9 M S 9  L 9 J
S 10 M J D 10 M V
D 11 M V L 11 M S 11
L 12 J 12 S 12 M J D 12
M V 13 D 13 M V L 13
M 14 S 14 L 14 J S 14 M
J 15 D 15 M V D 15 M 15
V 16 L 16 M S 16 L 16 J
S 17 M J 17  D 17 M V
D 18 M V  L 18 M S 18
L 19 J S 19 M J D 19
M V D 20 M V L 20
M 21 S 21 L 21 J S 21 M
J 22 D 22 M V D 22 M
V 23 L 23 M S 23 L 23 J
S 24 M J D 24 M V
D 25 M 25 V L 25 M S 25
L 26 J S 26 M J D 26
M V D 27 M V L 27
M 28 S 28 L 28 J S 28 M
J 29 D 29 M V D 29 M
V 30 L 30 M S 30 L 30 J
S 31 J M V31 31 31

28 28
29 29 29
30 30

26 26 26
27 27 27 27

24 24 24 24
25 25

21 21
22 22 22
23 23

19 19 19
20 20 20 20

17 17 17
18 18 18

14 14
15 15
16 16

11 11 11
12 12

13 13 13

9 9 9
10 10 10 10

7 7 7
8 8 8

4 4 4
5 5

6 6 6

1
2 2 2 2

3 3 3

1 1

CFBC Jun, Sen!
Cazaubon!

Régate Aiguebelette!

CZBL Min-cad-jun!
Creusot!

Ch.France Bat.Longs 
cadets-juniors!

Vichy!

Ch. France!
UNSS/FFSU!

Libourne!

CJR 3 Creusot!

Ch.Girardin.Creusot!

CZBC J+S!
Creusot!

Stage  !
Inter 

régional 
Féminin!

Bellecin!

rattrap.BOOC Mâcon!

Grand Chal.Jeune Rameur!
Vichy!

Crit.Nat. + Ch.Fr. 
Minimes!
Mâcon!

R.I Mâcon!

CFBL sen/handi/vétér!
28>30/9 Mantes!

Entr. adm.CREF             !

Stage prépa Coupe de 
Fr.!

Cad-jun!
Mâcon!

randonnée Auxonne!

ETR!

Jeux SL-Gueu.!

Coupe de France!
Vichy!

Crit.Nat. + Ch.Fr. Min!
Mâcon!

TRZ Romans !

Ch.Bour.Cad Creus.!

 CJR 4 Mâcon!

Stage 
Jeunes 
Talents!

Mâcon!

Régate Roanne!

BOOC Mâcon!

CFBC Jun, Sen!
Cazaubon!

stag.ligue!
Mâcon!


